MEIN FREIWILLIGENDIENST
IN COSTA RICA

und wie ihr mich dabei unterstiitzen konnt.
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Der Freiwilligendienst des Bundesministeriums far
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Mein Name ist Tabea Metz, ich
bin 18 Jahre alt und habe dieses
Jahr mein Abitur am Wilhelm-
Hofmann-Gymnasium in
St.Goarshausen gemacht.

Wahrend meiner Schulzeit habe
ich mein Interesse an
Fremdsprachen, dem Reisen und
dem Kennenlernen anderer
Kulturen entwickelt. Da mich
besonders Spanisch interessiert,
nehme ich seit einigen Jahren
Spanischunterricht an der VHS.
Ich spreche flieBend Deutsch und Englisch, auBerdem
beherrsche ich die Grundlagen der franzosischen Sprache.
Nach dem Abitur hatte ich bereits die Moglichkeit flir ein paar
Wochen durch Europa zu reisen und mehr tber die Kultur und
Geschichte der einzelnen Staaten zu erfahren.

Darliber hinaus zeichnet mich mein soziales Engagement aus.
So war ich zwei aufeinander folgende Jahre Schileraprecherin
und Mitglied der Schilervertretung an meiner Schule.
AuRerdem habe ich unter anderem im CVJM meines Ortes
mitgeholfen und als Betreuerin bei einer Jugendfreizeit
mitgewirkt.

Nach meinem Freiwilligendienst plane ich Medizin zu studieren.
Vor dem Studium war es mir wichtig, mich sozial zu engagieren
und nicht vom Abitur direkt ins Studium zu springen. Um meine
Interessen mit diesem Plan zu verbinden, habe ich mich dazu
entschlossen kein klassisches FSJ in Deutschland zu machen,
sondern einen Freiwilligendienst im Ausland.
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UBER EIRENE

EIRENE ist eine von 171 Entsendeorganistionen von
~weltwarts“. Die Organisation entsendet seit 1957 als
okumenischer, internationaler Friedens- und
Entwicklungsdienst Freiwillige zu Partnerorganisationen in
Lateinamerika, Nordamerika, Afrika und Europa. Die
Freiwilligen engagieren sich fir eine Kultur der
Gewaltfreiheit, fiir soziale Gerechtigkeit und den Respekt fir
unsere Welt. ,Eirene“ ist ein griechisches Wort und bedeutet
,Frieden®.

https://eirene.org

Gewaltfrei International Spirituell

MEINE EINSATZSTELLE

Das Centro Cultural Bribripa ist ein Programm zur
Interkulturalitat, dem Schutz der Biodiversitat und der
Forderung des biologischen Anbaus, sowie der Organisation
von gemeinschaftlichen Projekten in der indigenen Gemeinde
Salitre.

Zu meinen Aufgaben wird gehoren, die Programme der
Organisation zu unterstiitzen und Kurse nach eigenen
Interessen anzubieten.
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Wieso ein UNTERSTUTZERKREIS notwendig ist

und wie ihr ein Teil davon werdet.

Ein Freiwilligendienst kostet insgesamt ca. 1100€ im
Durchschnitt pro Monat. Dabei kann nur ein Teil der
entstehenden Kosten tiber staatliche Férderungen,
Leistungen von Partnerorganisationen und freie Spenden
gedeckt werden.

Um die verbleibenden Kosten von 4500€ zu decken, ist jeder
Freiwillige darauf angewiesen, einen sog. Unterstiitzerkreis
aufzubauen.

Mit einer Spende ermdoglicht ihr mir meinen Freiwilligendienst
in Costa Rica und unterstiitzt auRerdem das Projekt in demich
arbeiten werde.

So konnt ihr spenden:
Uber das EIRENE-Spendenkonto oder die Website.

Empfanger:
EIRENE - Friedensdienst e.V. E E E
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Verwendungszweck:
Spende flr Tabea Metz https.//elrene.org/menschen/tabea metz

Informationen zur Spendenbescheinigung:
https://eirene.org/datenschutz-und-transparenz

KONTAKTDATEN

Tabea Lina Metz

Telefon: +49 157 82896646
Email: tabeal307metz@gmail.com



